
PHMETRIA ESOFÁGICA

ORIENTAÇÕES PARA O EXAME DE PH METRIA

SUSPENDER MEDICAÇÕES PARA ESTÔMAGO, COMO POR EXEMPLO: PANTOZOL,

OMEPRAZOL, NEXIUM, RANITIDINA E OUTROS POR 7 (SETE) DIAS ANTES DO EXAME;

USAR NA DATA DO EXAME CAMISA DE BOTÃO;

NÃO É PERMITIDO TOMAR BANHO COM O APARELHO;

PARA EXAMES NO PERÍODO DA TARDE, ESTAR EM JEJUM A PARTIR DAS 9H DA MANHÃ;

PARA EXAMES NO PERÍODO DA MANHÃ, JEJUM TOTAL A PARTIR DAS 23:00H DO DIA

ANTERIOR;

TRAZER O ÚLTIMO EXAME DE ENDOSCOPIA REALIZADO;

FICAR COM O APARELHO POR APROXIMADAMENTE 24H;

CHEGAR NA RECEPÇÃO 30 MINUTOS ANTES DO HORÁRIO;


